
豊島区歯科医師会

豊島区口腔保健センター

障害者・在宅訪問・休日歯科診療

あぜりあ歯科診療所

口と歯は健康の入り口
障害のある方、寝たきりの方の

お口と歯の健康づくりを支援しています

健康に食べて元気な笑顔を咲かせるために

お気軽にご活用ください

豊島区口腔保健センター

東京都豊島区東池袋4-42-16  池袋保健所1階
Tel.03・3987・2425
Fax.03・3987・2378

ホームページURL=http://azeria.toshima-da.or.jp

あぜりあ歯科診療所

Tel.03・3987・2370

豊島区歯科相談窓口

●この事業は豊島区の委託により豊島区歯科医師会が行っているものです
●この事業は歯科医療救護活動として災害時被災者緊急歯科診療を行います

あぜりあ歯科は豊島区歯科医師会が中心となり歯科衛生士と共に
障害のある方、寝たきりの方の口腔介護を通し

ご本人およびご家族の健康な笑顔づくりを支援しています

診療所においでいただくか電話をご利用下さい
（FAXでのご予約はご遠慮下さい）

［受付時間］
月曜日～土曜日（但し祝祭日・年末年始は除く）

午前9時～午後5時

ご活用ください

歯科診療●歯科相談●歯科衛生指導

ご利用方法
障害のある方

およびお連れいただける
寝たきりの方

在宅で
寝たきりの方

診療所に
お越し下さい

お宅に
訪問します

お気軽にお問い合せ・ご予約ください

TEL:03-3987-2425
FAX:03-3987-2378
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バス停 豊島区役所

バス停 東池袋1丁目

バス停 東池袋1丁目 池袋保健所

豊島区役所

バス停 豊島区役所



口と歯の健康は元気な笑顔を育みます それが［あぜりあ歯科診療所］の仕事と願いです

［
歯科

衛生指導］
●虫歯・歯周病の予防
●口臭・舌苔・唾液
●肺炎の予防

●食べこぼし
●むせ・せきこみ

お口の
環境改善

食生活の
改善

●歯磨き・うがい指導
●入れ歯の清掃・管理指導
●入れ歯のお手入れ用具紹介
●食事指導●舌体操
●かみかみ訓練

●その他歯科衛生指導

◎
生活のリズムづくり

◎
生活意欲の回復

◎
介護者の負担軽減

健康な食事
元気な笑顔

お休みの日の歯の痛みに応急処置します
［休日応急歯科診療］

一般の方々を対象に、
日曜日、祝祭日および年末年始に
休日応急歯科診療を行います。

◎診療日／日曜・祝祭日・年末（12/29）～年始（1/4）
◎診療時間／午前9：00～正午0：00・午後1：00～午後5：00
◎保険証をご持参ください。

午前9：00～
 午後4：30

●必ず専用電話でご予約ください

03・5985・5577
※休日診療日のみの受付となります。

（保険証のない場合は全額自費支払いとなります）

予約受付時間

やさしく診療します
［障害者歯科診療］

心身に障害をお持ちのため、これまで十分な歯科治療を受けることが出
来なかった方、または寝たきりで、一般歯科診療所で受診困難の方で、あ
ぜりあ歯科診療所にお連れいただける方を対象に診療を行います。

お宅に訪問し診療します
［在宅歯科訪問診療］

在宅の寝たきりの方を対象に訪問診療を行います。

歯科衛生指導を行います
［歯科衛生指導］

障害のある方のための歯科相談、歯科衛生指導、また、寝たき
りの方のお宅を訪問し、入れ歯の手入れ方法、歯周病予防の歯
磨き方法などの専門的な指導を行います。

週間スケジュール

区分

午前

9：00～12：00

午後

1：00～5：00

日曜日
および祝祭日・年末年始

月曜日 火曜日

●一般の方のための
休日応急歯科診療

●歯科相談
●歯科衛生指導
●訪問歯科診療
●摂食外来
 （第3火曜日）

●歯科相談
●歯科衛生指導
●訪問歯科診療

水曜日 木曜日 土曜日
●歯科相談
●歯科衛生指導
●訪問歯科診療
●口腔がん検診
 （第3水曜日）

金曜日
●歯科相談
●歯科衛生指導
●訪問歯科診療

●障害者
　歯科診療

●障害者
　歯科診療

●訪問歯科診療
●歯科相談
●歯科衛生指導

●訪問歯科診療
●歯科相談
●歯科衛生指導

予約受付＝月曜日～土曜日／午前9：00～午後5：00（祝祭日・年末年始は除きます）
●障害者診療時間＝木曜日／午前9：30～午後0：30・土曜日／午後1：30～午後4：30

予約制／専用電話
Tel 03-5985-5577

予約制／月曜日～土曜日専用電話

Tel.03-3987-2425


